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�ਨਿਡਸਵਾ ਮੁੰਿਡਆ ਂ� ਫੁਟਬਾਲ ਖੇਡਦੇ ਦੇਖ ਰਹੀ
ਸੀ। ਉਸਦੀ ਇੱਛਾ ਉਹਨਾ ਂਨਾਲ ਖੇਡਣ ਦੀ ਸੀ। ਉਸਨੇ
ਕੋਚ � ਪੁੱਿਛਆ ਜੇ ਉਹ ਉਹਨਾ ਂਨਾਲ ਖੇਡ ਸਕਦੀ ਹੈ।

•••

Andiswa regardait les garçons
jouer au football. Elle souhaitait
pouvoir les joindre. Elle demanda
si elle pouvait pratiquer avec eux.
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ਕੋਚ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਕਮਰ ਤੇ ਰੱਖੇ। “ਇਸ ਸਕੂਲ
ਿਵੱਚ, ਿਸਰਫ ਮੁੰਿਡਆ ਂ� ਫੁਟਬਾਲ ਖੇਡਣ ਦੀ
ਇਜਾਜ਼ਤ ਹੈ,” ਉਸਨੇ ਿਕਹਾ।

•••

Le coach mit ses mains sur ses
hanches. « À cette école,
seulement les garçons ont le droit
de jouer au football, » a-t-il dit.
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ਮੁੰਿਡਆ ਂਨੇ ਉਸ � ਨੈੱਟਬਾਲ ਖੇਡਣ ਲਈ ਿਕਹਾ।
ਉਹਨਾ ਂਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਨੈੱਟਬਾਲ ਕੁੜੀਆ ਂਲਈ ਹੈ ਅਤੇ
ਫੁਟਬਾਲ ਮੁੰਿਡਆ ਂਲਈ ਹੈ। �ਨਿਡਸਵਾ ਿਨਰਾਸ ਸੀ।

•••

Les garçons lui ont dit d’aller jouer
au netball. Ils ont dit que le netball
est pour les filles et que le football
est pour les garçons. Andiswa était
fâchée.
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ਅਗਲੇ ਿਦਨ, ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਵੱਡਾ ਫੁੱਟਬਾਲ ਮੈਚ ਸੀ।
ਕੋਚ ਿਚੰਤਾ ਿਵੱਚ ਸੀ ਿਕ0ਿਕ ਉਸ ਦਾ ਸੱਭ ਤ2 ਵਧੀਆ
ਿਖਡਾਰੀ ਿਬਮਾਰ ਸੀ ਅਤੇ ਖੇਡ ਨਹ4 ਸਕਦਾ ਸੀ।

•••

Le lendemain, l’école avait un
grand match de football. Le coach
était inquiet parce que son
meilleur joueur était malade et ne
pouvait pas jouer.
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�ਨਿਡਸਵਾ ਕੋਚ ਕੋਲ ਭੱਜੀ ਗਈ ਅਤੇ ਉਸ� ਖੇਡਣ
ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ। ਕੋਚ � ਪਤਾ ਨਹ4 ਸੀ ਿਕ ਕੀ
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਉਸ ਨੇ ਫ਼ੈਸਲਾ ਿਲਆ ਕੇ
�ਨਿਡਸਵਾ ਟੀਮ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।

•••

Andiswa courut vers le coach et le
supplia de la laisser jouer. Le coach
ne savait pas quoi faire.
Finalement, il décida de laisser
Andiswa joindre l’équipe.

6



ਮੈਚ ਕਠਨ ਸੀ ਖੇਡ ਦੇ ਅੱਧ ਤੱਕ ਿਕਸੇ ਨੇ ਗੋਲ ਨਹ4
ਕੀਤਾ ਸੀ।

•••

Le match fut difficile. À la mi-
temps, il n’y avait pas une seule
personne qui avait encore compté
de but.
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ਮੈਚ ਦੇ ਦੂਜੇ ਅੱਧ ਦੌਰਾਨ, ਇੱਕ ਮੁੰਡੇ ਨੇ �ਨਿਡਸਵਾ
� ਬਾਲ ਪਾਸ ਕੀਤੀ। ਉਹ ਗੋਲ ਪੋਸਟ ਵੱਲ ਬਹੁਤ ਹੀ
ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਭੱਜੀ ਗਈ। ਉਸਨੇ ਬਾਲ � ਜੋਰ ਨਾਲ
ਲੱਤ ਮਾਰੀ ਅਤੇ ਗੋਲ ਕਰ ਿਦੱਤਾ।

•••

Pendant la deuxième période du
match, un des garçons passa le
ballon à Andiswa. Elle se déplaça
très rapidement vers le poteau du
but. Elle botta le ballon fort et
compta un but.
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ਭੀੜ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ 9ਡ ਪਈ। ਉਸ ਿਦਨ ਤ2 ਬਾਅਦ,
ਕੁੜੀਆ ਂ� ਵੀ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਫੁਟਬਾਲ ਖੇਡਣ ਦੀ
ਇਜਾਜ਼ਤ ਿਮਲ ਗਈ।

•••

La foule devint folle de joie. Depuis
ce jour, les filles ont le droit de
jouer au football à l’école.
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