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ਮੇਰਾ ਿਦਲ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ।
•••

My heart feels a lot of things.
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ਮੈ� ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦ ਮੇਰੀ ਦਾਦੀ ਸ਼ਾਮ �
ਸਾ� ਕਹਾਣੀਆ ਂਸਣਾਉਦੀ ਹੈ।

•••

I feel happy when my granny
tells us stories in the evening.
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ਮ� ਿਪਆਰ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹਾ ਂਜਦ ਮੇਰੀ ਮੰਮੀ
ਮੈ� ਜੱਫੀ ਪਾ'ਦੀ ਹੈ।

•••

I feel loved when my mom
gives me a hug.
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ਮ� ਭੋਲੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹਾ ਂਜਦ ਮ� ਆਪਣੀ
ਸਹੇਲੀ ਦੇ ਨਾਲ ਖੇਡਦੀ ਹਾ।ਂ

•••

I feel silly when I play with my
friend.
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ਮੈ� ਬੁਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਜਦ ਮੇਰੇ ਿਪਤਾ ਜੀ ਕਿਹੰਦੇ
ਹਨ ਿਕ ਉਹਨਾ ਂਕੋਲ ਪੈਸੇ ਨਹ% ਹਨ।

•••

I feel bad when my dad says he
does not have money.

5


